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Lugar

COMUNIDAD DE CUIDADO LAS BRISAS

Fecha

31/10/2025 HORA 3:00 PM- 4:00 PM

Tema

REPORTE ENTREGA DE REFRIGERIOS NOCTURNOS

Desarrollo

Temas a desarrollar:

1. Cuadro con las 7 opciones de refrigerios nocturnos

3. Registro fotografico de la bitacora, cuaderno de novedades diarias en

donde se evidencia la entrega de los refrigerios nocturnos para las personas mayores
con prescripcion de dieta hipoglucida.

4. Registro fotografico de los refrigerios entregados.

DESARROLLO:
Objetivo:

Realizar revision de la cantidad de refrigerios entregados durante el mes de mayo de
2025 para las personas mayores con dieta hipoglucida.

Actividades Desarrolladas: Se realiza revisiéon de la matriz de suministro de
refrigerios nocturnos, se contrasta la informacion que se tiene en el servicio de
alimentos respecto a los refrigerios entregados durante el mes de octubre del 2025
y lo descrito en la bitacora.

Se entregaron un total de 12 refrigerios Materiales: Bitacora, Computador

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO DOMINGO
CAFE CON MAICENA TENEN COLADA AROMARICA AVENA EN CAFE CON
LECHE EN LECHE LECHE DE EN LECHE LECHE LECHE
PLATANO
GALLETAS MOGOLLA GALLETAS GALLETAS MOGOLLA GALLETAS

DE LECHE INTEGRAL SALTIN PAN DUCALES INTEGRAL SALTIN

1. RELACION ENTREGA DE REFRIGERIOS PERSONAS MAYORES

DIETA HIPOGLUCIDA

Héctor Julio Cardozo | Dieta hipoglticida (Restriccién
HIPERCALORICA de azucares, No chocolate, no
Estrellita Arcila Duque NO | agua de panela, porcion mas

EDULCORANTE grande de verdura, 6 tiempos
Ricardo Alirio Sarmiento de comida,

HIPOCALORICA

Jairo Carrillc HIPERCALORICA NO
CARNES ROJAS

Luis Eduardo Rojas

Carlos Ramirez TOTAL: 10
Manuel Celis HIPERCALORICA

Antonio José Cruz

HIPERCALORICA

Margarita Nieto Castellanos

HIPOCALORICA CUCHARA

PEQUERA

Maria Emma Cepeda Galindo
CARNE ROJA EN LA SOPA -
HIPERCALORICA




ALCALDIA MAYOR
DE BOGOTAD.C.

SECRETARIA DE INTEGRACION SOCIAL

PROCESO GESTION DOCUMENTAL

FORMATO AYUDA DE MEMORIA

Cddigo: FOR-GD-040

Version: 0

Fecha: Memo 12024016440 —
18/06/2024

Pagina: 2 de 2

REGISTRO FOTOGRAFICO

Nombre Cargo/Rol Dependencia
P‘\e\d“d‘a\ \JQ“@C(O‘S Comunidad de Cuidado
. . Las Brisas
Alejandra Caro Coordinadora
AelEipes P Tt T C Nutricionista Comunidad de Cuidado
. Dietista Las Brisas
Laura Juliana Cabrera
o e © ,% ok . .
Comunidad de Cuidado
. Las Brisas
Rocié Morales Jefede
Enfermeria
Actividad Responsable Fecha limite
Realizar entrega de los refrigerios para
tramites a los auxiliares de enfermeria Auxiliares de enfermeria Julio de 2025
Realizar seguimiento a la calidad y Nutricionista Dietista Julio de 2025
cantidad de refrigerios entregados
) durante el mes
Compromlsos Realizar diligenciamiento de la bitacora Técnico de alimentos Julio de 2025
de entrega de refrigerios de manera
diaria
Realizar entrega de los refrigerios para
tramites alos auxiliares de enfermeria Auxiliares de enfermeria Julio de 2025
Realizar seguimiento a la calidad y Nutricionista Dietista Julio de 2025
cantidad de refrigerios
entregados durante el mes

Préxima reunion

30 Noviembre de 2025

Elabord

Laura Juliana Cabrera R/ Nutricionista dietista MND 06800




