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Lugar COMUNIDAD DE CUIDADO LAS BRISAS 

Fecha 31/10/2025 HORA 3:00 PM- 4:00 PM 

Tema REPORTE ENTREGA DE REFRIGERIOS NOCTURNOS 

Desarrollo 

Temas a desarrollar: 

1. Cuadro con las 7 opciones de refrigerios nocturnos 

3. Registro fotográfico de la bitácora, cuaderno de novedades diarias en 
donde se evidencia la entrega de los refrigerios nocturnos para las personas mayores 
con prescripción de dieta hipoglúcida. 
4. Registro fotográfico de los refrigerios entregados. 

 
DESARROLLO: 

Objetivo:  

Realizar revisión de la cantidad de refrigerios entregados durante el mes de mayo de 
2025 para las personas mayores con dieta hipoglúcida. 
 
Actividades Desarrolladas: Se realiza revisión de la matriz de suministro de 
refrigerios nocturnos, se contrasta la información que se tiene en el servicio de 
alimentos respecto a los refrigerios entregados durante el mes de octubre del 2025  
y lo descrito en la bitácora. 
 
Se entregaron un total de 12 refrigerios Materiales: Bitácora, Computador 

 
LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO DOMINGO 
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1. RELACION ENTREGA DE REFRIGERIOS PERSONAS MAYORES 
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Asistentes 

Nombre Cargo/Rol Dependencia 

 

 
Alejandra Caro 

 
 

 
Coordinadora 

 
Comunidad de Cuidado 
Las Brisas 

 

 
Laura Juliana Cabrera 

 
Nutricionista 
Dietista 

 
Comunidad de Cuidado 
Las Brisas 

 

 
Roció Morales 

 
 

 
Jefe de 
Enfermería 

 
 
Comunidad de Cuidado 
Las Brisas 

Compromisos  

Actividad Responsable Fecha límite 

Realizar entrega de los refrigerios para 
tramites a los auxiliares de enfermería 

 
Auxiliares de enfermería 

 
Julio de 2025 

Realizar seguimiento a la calidad y 
cantidad de refrigerios entregados 
durante el mes 

Nutricionista Dietista Julio de 2025 

Realizar diligenciamiento de la bitácora 
de entrega de refrigerios de manera 
diaria 

Técnico de alimentos Julio de 2025 

Realizar entrega de los refrigerios para 
tramites a los auxiliares de enfermería 

 
Auxiliares de enfermería 

 
Julio de 2025 

Realizar seguimiento a la calidad y 
cantidad de refrigerios 
entregados durante el mes 

Nutricionista Dietista Julio de 2025 

Próxima reunión 30 Noviembre de 2025 

Elaboró  Laura Juliana Cabrera R / Nutricionista dietista MND 06800 

 


